
 

Bulletin d'inscription à la rando patrimoine 
"Abbaye de BON REPOS" 

      
 

Dominique et Raymond LAURET  organisent le lundi 28 septembre 2026 une rando 
patrimoine à l’abbaye de BON-REPOS 

Le programme de la journée est le suivant: 

 Randos de 6 km et 9,7 km le matin 

 Pique-nique 

 Visite guidée de l’abbaye l’après-midi à 14 h 

 
L'entrée de cette visite guidée est de 6€/personne. 

  Date limite d’inscription : le mercredi 23 septembre 2026 
 
Un covoiturage sera organisé au départ du parking de KERMARIA à LANNION.  

 Pour ceux qui veulent marcher 9,7 km, départ à 7 h 30 pour un départ de rando à 9 h  

 Pour ceux qui veulent marcher 6 km, départ à 8 h 30 pour un départ de rando à 10 h. 

 Participation au covoiturage : 10€/personne (A régler directement au chauffeur) 

Le montant de la participation au covoiturage tient compte du prix actuel des carburants. 
Les horaires de départ du parking de Kermaria tiennent compte des travaux sur la RN12 au 
niveau de Kernilien 
 
Nota : Il y a un terrain près du canal de Nantes à Brest sur lequel nous pourrons pique-
niquer. Mais il n’y a que deux tables, espacées l’une de l’autre. Aussi si vous avez des 
sièges et même des tables, vous pourrez les apporter.  
 

Vous pouvez, soit remettre ce bulletin d'inscription accompagné du chèque de règlement (le 
tout dans une enveloppe) à un membre du bureau lors d'une rando soit déposer cette 
enveloppe dans la boite aux lettres de Rando Tregor à Park Nevez.  

Dans ce cas, merci de prévenir Rando Tregor de votre dépôt par e-mail. 

Participant(s)                                                                                 Distance (cocher une case) 

Nom : ......................................... Prénom : ……............................. 6 km   9,7 km 

Nom : ......................................... Prénom : ……............................. 6 km   9,7 km 

Nom : ......................................... Prénom : ……............................. 6 km   9,7 km 

 
À ......................................... le ............/2026   
 
 
Signature précédée de la mention manuscrite "lu et approuvé" 
 
 


