AN
Réservé a Rando Tregor

Bulletin d'adhésion 2026 /2027

A remettre sous enveloppe accompagné du réglement par chéque a I'ordre de RANDO TREGOR

R | LAs PRM| CM |

N° Adhérent (voir le N° sur la licence 2025-2026. Laisser en blanc si premiére adhésion) ||| | | | 1 1 |

Nom (en lettres Capitales) : .....ccoiiiiiiie e Prénom: ...
Date de naissance : ......... ........doceeciis
PN | (=TT Y= S PRSPPI

Code Postal i | I 1 1 T T COMIMUNE & ...t ettt e e e e e e e e e e e et s e e e e e e e e e e e s ae s s e e e eeeeaseesesssrraansnns

Téléphone @ :1__|_ 11 1111 1 | | Portable®:1_1_1_ 11 111111

@ Au moins I'une de ces 2 rubriques doit étre renseignée.
E-MaUL B 1 e s @ e
@ En caractéres d'imprimerie

Important : Si vous ne fournissez pas d'adresse mail, vous ne pourrez pas recevoir votre licence.
Dans le cas d'un couple, prévoir impérativement une adresse e-mail différente pour chaque membre du couple. La
FFRandonnée impose une adresse mail par adhérent(e).

O Adhésion a RANDO TREGOR (13€) avec licence FFRandonnée (31€) sans assurance Accident corporel pour la

pratique de la Randonnée Pédestre et/ou la Marche Nordique® — 44€
O Option : Assurance Accident corporel — 2¢€

ou O Adhésion a RANDO TREGOR sans licence si déja licencié(e) pour 2026-2027 dans une autre
association affiliée FFRandonnée pour la pratique de la Randonnée Pédestre et/ou — 17€

la Marche Nordique®. (Fournir une photocopie de la licence)

©) Seules les personnes ayant déja pratiqué la marche nordique pourront s'inscrire a cette discipline.

ou O Adhésion « Sympathisant » — 12 €
O Abonnement (facultatif) & la revue PASSION RANDO MAGAZINE (4 numéros par an) — 10€
JE SOUSSIGNE(E) .ttt demande a adhérer 8 RANDO TREGOR.

En datant et signant ce bulletin d'inscription

e Je reconnais avoir pris connaissance du Reglement Intérieur, du Reéglement Séjours, de la politique de
confidentialité concernant les données personnelles, des régles concernant la sécurité ainsi que des statuts de
"RANDO TREGOR". Ces documents sont disponibles sur le site de I'association.

e Jaccepte de figurer sur les photos ou films réalisés dans le cadre des randonnées, événements ou manifestations
liées a l'activité du club et publiés sur son site, en conformité avec la réglementation en vigueur.

e Je reconnais avoir été informé(e) que ce bulletin est conservé par le responsable du fichier adhérents.

e Je donne mon consentement pour la transmission a la FFRandonnée des données recueillies pour établir ma
licence.

e Je donne mon consentement pour la transmission aux administrateurs et a certains animateurs des seules
données personnelles nécessaires a l'activité de I'association (Sorties, séjours...).

e Je m'inscris a la lettre d'information de RANDO TREGOR.

J'ai noté que la loi n°84-610 du 16 juillet 1984 fait obligation aux associations d'une fédération sportive d'assurer leur
responsabilité civile et celle de leurs adhérents. Je reconnais par mon paiement souscrire ou avoir souscrit, outre cette
garantie responsabilité civile, une assurance pour couvrir mes propres accidents corporels.

En outre, je déclare étre en bonne condition physique, ne pas suivre de traitement médical pouvant m'interdire la marche
notamment en montagne et m'engage a étre convenablement équipé(e) pour les activités auxquelles je participerai.

Je reconnais avoir pris connaissance des nouvelles dispositions concernant le certificat médical (loi n°2016-41
du 26 janvier 2016 et loi 2022-296 du 2 mars 2022), du questionnaire de santé et de I'attestation sur I'honneur disponibles
dans la rubrique "Association — Adhérer a I'asso" sur le site de RANDO TREGOR.

En conséquence de quoi (choisir I'une des deux options suivantes) :

O Nouvelle inscription ou interruption de 2 saisons ou plus : Je fournis un certificat médical de moins de 6 mois.

O Renouvellement : Je fournis une attestation sur I’'honneur d'avoir lu et compris les conseils de santé émis par la
Commission Médicale (COMED) de la FFRandonnée et prendre, ou avoir pris les dispositions nécessaires pour
participer aux activités de la FFRandonnée sans risque pour ma santé. Vous pouvez télécharger les
documents décrivant ces conseils ainsi que le modele d'attestation sur le site de RANDO TREGOR.

= Joindre le certificat médical ou I'attestation sur I'honneur dans I'enveloppe avec le bulletin d'inscription et le chéque.

A le ....... A /2026 Signature précédée de la mention manuscrite "lu et approuveé"



