Bulletin d'inscription a la W

Rando Gourmande 2026

TrECCT

RANDO TREGOR organise la traditionnelle Rando Gourmande le Mercredi 20 Mai 2026 a la salle des fétes
de PLOUARET.

Deux circuits, un de 8 km et un de 4 km, sont proposés au départ de la salle des fétes de PLOUARET.

Comme a l'accoutumé, un apéro, une soupe, un plat chaud « sauté de porc carottes, pruneaux », un fromage,
un dessert ainsi qu'un café (ou infusion) vous seront servis au cours de cette randonnée.

e Apéritif au café BELLULE pour les 2 distances **
e Soupe au café BELLULE pour les 4 km, pres de I'étang de VIEAUX MARCHE pour les 8 km
e La suite du repas sera prise tous ensemble a la salle des fétes.

Cette année encore, ce sera le traiteur Eric UNVOAS & CAVAN qui s’occupera du repas.

Au moment du café, les randonneurs musiciens, Jean-Claude BROCHIEC et Bernard CHARMENTRAIS
proposerons, une nouvelle fois, une animation musicale.

Participation financiére : 18€/personne

A N'oubliez pas votre verre et vos couverts (fourchette, couteau et petite cuillére)

Si vous souhaitez participer a cette Rando Gourmande, merci de remplir ce bulletin d'inscription et de le
remettre (sous enveloppe accompagné du réglement par chéque a lI'ordre de RANDO TREGOR) & un
responsable du CA lors de randonnées ou bien le déposer dans la boite aux lettres de Rando Tregor a Park
Nevez. Dans ce cas, merci de prévenir Rando Tregor de votre dép6t par e-mail.

Date limite de réponse : Mercredi 13 Mai 2026

Participant(s)

Nom (en lettres capitales) © ....c..ooovviiiiieiii e, Prénom : ...,
Nom (en lettres capitales) © ....c.coeeeriiiiiiiiiiee e, Prénom : ...
Nom (en lettres capitales) @ .......euciiiiiiiii e Prénom : ...

** Pour I'apéro, servi au Café BELLULE, vous aurez le choix entre un Kir ou un jus de pommes pressées
"maison”. Merci de nous indiquer votre choix pour chaque participant.

Choix Apéro Participant 1 |Participant 2 | Participant 3

KIR vin blanc BIO

Jus de pommes pressées "maison”

A e, le e 2026 Signature précédée de la mention manuscrite "lu et approuvé"



